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April - Mei - Juni

Dodenherdenking
Vrijwilligersoproep
Koningsdagactiviteiten
Jubilarissen Achtse Revue

Vrijheidswandeling

Vrijdagmiddagborrel



Specialistische Reiniging

Bij ons kunt u terecht voor onder andere:

+ Glas en gevelreiniging « Portiek schoonmaak
« Reguliere schoonmaak - Keten en bouwschoonmaak
« Opleveringsschoonmaak «Vloeronderhoud

Alblasstraat 12 | 5626 BJ Eindhoven | (06) 156 075 78 | info@roestenburg-sr.nl

‘Samen sterk
VOOF morgen




Van de redactie
Mooie uitersten op Acht

Op weg naar onze redactievergadering wandelde uw redactie vol
verbazing langs de alsmaar leger wordende sloten op Acht.

Waren we net gewend aan heel veel water in onze tuinen, nu is het
ineens kurkdroog. Een paar weken geleden wilden we de Dorpsraad
nog voorstellen om op de eerste dag van deze maand met heel Acht
een dijk om de Achtse loop aan te gaan leggen.

Met vereende Achtse krachten zou dat zeker gaan lukken.

In gedachten had uw redactie al vele zakken gevuld met het zand uit
onze pas gegraven wadi’s voor de wateropvang. Want een ding is
zeker: het is een tijd van uitersten en het gaat zeker ook weer een
keer heel erg veel regenen.

En nu is het na een supernatte winter dus ineens superlente op Acht.
Echt genieten! Een mooi moment voor een wandelingetje langs de
Dierenweide of langs de historische boomgaard bij de Boschdijk.
Wellicht kan de boomgaard door o.a. ‘personeelsgebrek’ nu geen
bloesemdagen houden, maar wellicht wilt u er een handje gaan
helpen en kan het daardoor het volgend jaar wel!

U voelt ‘m al aankomen: ook in deze uitgave doen meerdere -
organisaties een oproep voor vrijwilligers. Uw redactie hoopt dat velen
van u daarop in gaan.

Immers, met al die Achtse vrijwilligers krijgen we heel veel voor elkaar
op Acht. Dat leest u in deze uitgave en dat merkte uw redactie na
onze oproep voor nieuwe bezorgers. Dankzij de vele aanmeldingen
heeft elke straat nu een eigen bezorger. Daar zijn we ontzettend blij
mee en nu het nieuwe bestuur van het Dorpshuis op de eerste vrijdag
van de maand een vrijdagmiddagborrel organiseert gaan we daar ook
zeker een keer op proosten!

En hebt u de ‘nieuwe’ klok in de kerktoren al gehoord? Dankzij die
klok kunnen we overal weer op tijd zijn (en ook weer op tijd naar huis).

We wensen u een mooie lente op Acht met veel mooie uitersten in
regen en zonneschijn. Uw kopij voor de volgende uitgave kunt u
mailen tot dinsdag 20 mei 18.00 uur aan redactie@kijkopacht.nl



Jeroen Klaassen
Patrick van de Sande

Europaplein 1
5684 ZC Best
(085) 792 25 89

info@vzeker.nl
www.Vzeker.nl

VZEKER

BEDRIJF EN PERSONEEL




Nieuws van het Dorpshuis
}/\ DORPSRAAD
ACHT

Het is ondertussen alweer een tijdje gelden maar we kijken terug op
een gezellig carnaval. Leuk dat er in de optocht ook aandacht werd
besteed aan de bestuurswisseling van het Dorpshuis. Na afloop van
die optocht was het goed om te zien dat het Dorpshuis heel gezellig
druk bezocht werd, wat natuurlijk wel spannend was voor ons als
nieuw bestuur.

Gelukkig kregen we veel hulp, ook omdat alles georganiseerd was
samen met Kracht op Acht, Stichting Jeugdbelangen en

Achtse Belangen. En die samenwerking zoeken we ook in de
toekomst zeker op.

1e vrijdag van de maand: heel Acht Welkom

Omdat we het Dorpshuis willen gebruiken voor de verbinding in Acht
is er besloten dat we naast de inloopmiddag op dinsdagen, ook de
eerste vrijdag van iedere maand een vrijdagmiddagborrel willen orga-
niseren voor alle inwoners van Acht. Dus niet alleen de vaste gebrui-
kers van het Dorpshuis. Zodat ook mensen die overdag moeten wer-
ken even kunnen chillen voor het drukke weekend weer begint.

Dus ik zou zeggen, ben je nieuwsgierig geworden of overweeg je om
je als vrijwilliger te melden, loop op een vrijdagmiddagborrel eens bin-
nen vanaf 16.00 tot 19.00 uur bijv. op 2 mei.




ledere maandag- en
woensdagochtend om 9:00 uur
aan de Waalstraat 128

Proefles? Neem vrijblijvend contact op via
info@pleunispersonaltraining.nl of tel. 06 34 34 38 27 »

ACHTSE BELANGEN

Met alle plannen van de overheid is het steeds opnieuw
de vraag of het Dorpse karakter en de leefbaarheid in
Acht bewaard zullen en kunnen blijven.

De vereniging Achtse Belangen (de vereniging achter de
Dorpsraad) maakt zich daar al jarenlang sterk voor.

]
En niet zonder succes!
Wij ondersteunen activiteiten door en voor Achtenaren ‘ '
met het geld dat bijeen gebracht wordt door de leden van
Achtse Belangen. De bijdrage bedraagt slechts 10 euro per jaar.

Helaas is slechts maar een beperkt aantal inwoners van Acht lid van de
vereniging Achtse Belangen.

Gaat de toekomst van ons fantastische kerkdorp u ook
E - E aan het hart? Word dan lid van de vereniging voor alle
Achtenaren!

'} Meldt u aan via een mail naar dorpsraad@acht.nl

E Alvast van harte welkom bij Achtse Belangen en dank
" voor uw steun!




50 oo Stichting Jeugdbelangen Acht

Stichting
eugdbelangen Acht

Carnaval lijkt alweer een tijd geleden,
maar wat was het een gezellig feestje!
Onze entertainer heeft de kinderen
een uur laten dansen en hossen.

Voor de wat grotere kinderen hadden
we in maart (nog) een feestje, namelijk
een heuse spelcarrousel.

Vijfendertig kinderen uit groep

4 en 5 hebben hun beste
samenwerkings-vaardigheden laten
zien én zijn uitgedaagd om hun
hersens te laten kraken tijdens een
superspannende strijd.

Het scheelde namelijk maar enkele
puntjes tussen de nummers 1, 2 en 3!

Activiteiten komende tijd
Voor de komende periode hebben we de volgende activiteiten op het
programma staan:

e Zaterdag 19 april om 10.30 uur: paaseieren zoeken in
het Hof van Acht (naast het Dorpshuis). Deze activiteit is voor
kinderen tot en met groep 4. Inschrijven is niet nodig.

e Zaterdag 14 juni: plaatjesbingo en cijferbingo in het Dorpshuis.
Nadere informatie volgt!

Meer info
Houd onze facebookpagina in de gaten: Stichting Jeugdbelangen
Acht en onze website www.sjbacht.nl.

Groetjes,
Erwin, Elle, Tamara T, Tamara C, Wendy, Remco, Martijn en
Annemarie


http://www.sjbacht.nl

-Alle yenres
- Nederlands/English
- Beginners en gevorderden

06-12617463
www.lauraguldemond.com/
vocal-coaching

o

KOKEN EN GENIETEN

Groothandel/winkel in kookpannen & kookgerei
*directe verkoop met EXTRA 25% korting!

HABO EVl

Boven Zijde 6

5626EB Eindhoven-Acht
Bezoek Showroom op afspraak;
tel. 040-2535803

www.habonne.nl

Guasha de therapie

in opkomst.

Therapie bij hoofd-, nek-, schouder-
en rugpijn. O.a. frozen shoulder, pijn
! tussen de schouderbladen etc. ...

Kom het een keer proberen. Bel of
ga voor een afspraak naar:

W oefentherapie-eindhoven.nl

Linda den Otter

PARAMEDISCH SPECIALIST IN SPIER- EN ZENUWPUNEN

06 49 62 03 92
Neumannlaan 27

Eindhoven GEDIPLOMEERD SANTAI GUASHA THERAPEUT

Pedicure

gmm&éf 5%4% - 4/7/;,67/4

e

Lingestraat 18 e J

5626 DZ Eindhove /V
T 040 262 28 92
M 06 5594 77 54

E jennemiekesemler@gmail.com

BE ACHTSE

B OEKHOUDETR

ADMINISTRATIE - BELASTING - ADVIES

P. Geerings
Tel. 06-44 03 30 85
deachtseboekhouder@gmail.com
www.deachtseboekhouder.nl

N&ge/ Y/
My Wish"
Manicure, acrylnagels en

gellak

Haringvliet 22
5626 CJ Eindhoven
06 - 46 09 52 57




@ Koningsdag Rommelmarkt
op Landgoed De Grote Beek

GGzE

Op donderdag 24 april organiseert GGzE — De Grote Beek midden op
het terrein een gezellige Koningsdag Rommelmarkt. Kom gezellig
struinen langs de kraampjes vol leuke spullen en creatieve vondsten.
De kleding- en cadeauwinkels op het terrein zijn ook geopend!

Wat kun je verwachten?
¢ Leuke kraampjes met tweedehands schatten en creatieve
creaties
o Heerlijke cup-cakes te koop
o Gezellig genieten van koffie en thee

Locatie: Grote Beekstraat 12, Landgoed De Grote Beek
Tijd: 12:00 - 15:00 uur

Kom langs en beleef de gezellige Koningsdag-sfeer! Tot dan!

o

I Oranje Jeu de Boules festijn Acht
Koningsdag zaterdag 26 april

Aanmelden c.q. inschrijven kan op de dag zelf,
van 9.30 tot 10.20 uur in het Dorpshuis Acht,
Lekstraat 4, tel: (040) 262 14 06.

Aanvang van het toernooi 10.30 uur
De te winnen prijzen zijn in waardebonnen.
De kosten bedragen € 10,00 per doubletten (betaling bij inschrijving).

Voor informatie en inschrijving kunt u terecht bij:
Nico van der Heijden

Tel.nr. (040) 262 37 18/ 06 22 73 56 94.

E-mail: n.vanderheijden53@chello.nl



Pizza bus Da Nando:

58 verschillende soorten verse Italiaanse pizza’s uit de steenoven.
En brood en kruidenboter,
of een heerlijke Piadina voor erbij!

Verder ook inzetbaar voor alle feestjes en partijen.

ledere vrijdag van 16:30-19:30 u op de Ambachtsweg, Achtse Barrier

Bel: 06-22 76 82 84
www.pizzabusdanando.nl

Praktijk voor therapie,
training en coaching

Y ey

Strijkservice Acht {

c X Staneazt&q]ao

Sienaden en .Mawm N
Zelf geen tijd? Of een hekel aan strijken? Cueati 7
Vandaag bij mij gebracht, morgen klaar! Py i)

joseenfrex ®hotmail.com
www.stoneartbyjose.com
Tel. 06 18 52 15 61

Voor informatie en prijsopgave:

@ 06 13249600

jacquelinedubbe@hotmail.com




Boomgaard Acht zoekt vrijwilligers

Werk je graag buiten in de natuur? Wil je je inzetten om de
monumentale boomgaard van Acht te behouden?
Word dan vrijwilliger bij onze Hoogstam-boomgaard aan de Boschdijk!

De boomgaard is een belangrijk onderdeel van Acht en biedt een
prachtig uitzicht als de bomen bloeien. We organiseren regelmatig
activiteiten (open dag, plukdagen). Ook wordt er fruit gedoneerd.

Lekker je handen uit de mouwen met een leuke groep mensen,
zo’n 8 zaterdagen per jaar. De vruchten van je werk pluk je letterlijk.
Appels, peren, kersen en pruimen en nog veel meer.

Meer informatie

Neem daarvoor contact op met de voorzitter van Stichting Werkgroep
Boomgaard Acht, Paul Bles

Email: paulbles@tiscali.nl




Cahorslaan 28 Eindhoven
Dierenarts Sabine Royle & team
Staan voor u en uw huisdier klaar
met persoonlijke aandacht en betrokken zorg

C&S Dierenkliniek Achtse Barrier

op werkdagen geopend van

9:00 - 18:30

behandeling vitsluitend op afspraak

contact opnemen kan telefonisch via
O 0402416 194
of maak uw online afspraak via
www.dierenkliniekachtsebarrier.nl

Weer open op afspraak
Boschdijk 1069
5626 AE Eindhoven - NL
Tel. 06 30 32 06 80
femia.v@hotmail.com

Cafetaria ‘T BARRIERKE ACHT femiastoffering.n
Waalstraat 4A

5626 AT Acht (Eindhoven) 06-83934923  Amerlaan 30 Acht
Telefoon 040 — 262 42 92 haarstudio

S KNNE

Alleen op afspraak




We kunnen weer horen hoe laat het is

Klok erg vals

De grote klok voor het uurwerk van de kerk in Acht is gescheurd, dus
vals. Daarom is hem een paar maanden geleden het zwijgen
opgelegd.

De huidige klokken dateren uit het jaar 1945. De vorige klokken zijn in
de 2e wereldoorlog door de bezetters meegenomen voor de
wapenindustrie. Na de oorlog moesten er in korte tijd heel veel nieuwe
klokken gemaakt worden. Daarom was het brons van slechte kwaliteit.
Het is erg duur om de huidige (valse) klok te vervangen, omdat er dan
veel bouwkundige werkzaamheden moeten worden verricht.

Die mag dus op zijn plek blijven hangen, na 80 jaar trouwe dienst.

Toch ’n nieuwe klok

De Verrijzeniskerk aan de Fransebaan 93 is al geruime tijd niet meer
in gebruik als kerk. Daarom is ervoor gekozen om die klok te
verhuizen naar de kerk van Acht. De ‘nieuwe ’ klok was klein genoeg
om hem door de galmgaten naar binnen te brengen. Hij heeft een
plekje gekregen op de verdieping boven zijn oudere broertjes.

De klok wordt eerst goed geinstalleerd en dan wordt de klepel op
maat gemaakt en opgehangen.

De kosten zijn deels gedekt uit eigen middelen en deels door sponse-
ring.

’s Nachts stil

De kerkgangers uit de Achtse Barrier kunnen
straks ‘hun’ klokje weer horen.

Een bijkomend voordeel is dat de nieuwe
klok in de nachtelijke uren zwijgt.

Hierdoor kunnen de direct omwonende
rustiger slapen.

De tijd is op de kerktoren in Acht niet
alleen te zien, maar straks ook weer
te horen.

€L
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WERNER SANDERS
AKELAARDI

Verkoopplannen, taxatie of juist hulp
nodig bij het vinden van een nieuwe

woning?

Bel: 040-284 21 12
E-mail:
info@wernersandersmakelaardij.nl
Website:

www.wernersandersmakelaardij.nl

Bezoekadres:
Maarten Reuchlinlaan 25

5626 GP Eindhoven (Acht) NVM

VAN NISTELRODE
bouwbedrijf

ACHT | EINDHOVEN

Onderhoud
Verbouwingen
Nieuwbouw

Bouwbedrijf van Nistelrode
Alblasstraat 14a

5626 BJ Eindhoven

T 040 2624077

E info@bouwenmetvakmannen.nl

KORTING
MAAS

FINANCIEEL ADVIES EN HYPOTHEKEN

Een vertrouwd adres voor al uw vragen op het
gebied van:

« een nieuwe of bestaande hypotheek,
« alle verzekeringen,
« sparen en financiéle planning.

Voor informatie en een vrijblijvend kennismakings-

gesprek kunt u contact met ons opnemen!

Marc en Ingrid Maas

Avignonlaan 51 - 5627 GA Eindhoven
T 040 26 22 228 - www.kortingmaas.nl

s P
et [

KiFiD

HET FINANCIELE KLACHTENINSTITUUT




ACHT

Dorpsraad Acht
}'\ DORPSRAAD

Dodenherdenking op Acht

Op 4 mei is de dodenherdenking bij het monument aan de
Verzetsheldenlaan. Op verzoek van de gemeente Eindhoven is de
aanvangstijd vervroegd naar 18.15 uur.

De burgemeester heeft verplichtingen elders in Eindhoven, maar de
gemeente heeft een andere spreker toegezegd.

Vrijheidswandeling Acht ’I
Het betrekken van de
schooljeugd bij de
dodenherdenking op Acht
is altijd lastig geweest
omdat rondom die dag
traditioneel een
schoolvakantie is gepland.
Voor 2025 gaan we er met
de ‘vrijheidswandeling’ wat
aan doen.

Foto: Ton Dekkers

Er is een wandeling (van bijna 3 km) met uitleg uitgezet langs het
verzetsmonument en een aantal straten in Acht die zijn vernoemd
naar verzetshelden.

Op de school is op 7 mei voor groep 8 rondom deze wandeling een
les programma opgezet met als thema’s:

"Wat is vrijheid; vrijheid is een werkwoord en ‘vrijheid is niet gratis”.
Naast de leerkrachten wordt dit mogelijk gemaakt door een aantal
ouders en een aantal vrijwilligers.

Wilt u de wandeling zelf lopen: het informatieboekje en meer informa-
tie kunt u vinden op https:/ab.acht.nl/page/vrijheid.php

Lees verder op pagina 17
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ACHT

Dorpsraad Acht
}/\ DORPSRAAD (vervolg)

Projectkader Kern Acht

De gemeenteraad heeft het Projectkader Kern Acht geaccordeerd.
Dit plan omschrijft het gebied waar de buurtsuper en het
schoolgebouw zijn voorzien en poogt 0.a. de volgende kansen te
realiseren:

o Afronden van een duidelijk bouwblok

e Representatief gezicht creéren aan het groene hart van Acht,
het kerkplein

o Compact bouwen zodat er ruimte blijft voor toekomstige
ontwikkelingen, twee tot drie bouwlagen hoog

o De ontwikkeling draagt functioneel bij aan de versterking van
de kern van Acht

e Ontwikkeling Waalstraat 4 is een aanvulling op huidige
ruimtelijke karakteristiek

Van het voorlopige ontwerp van de in dit plan opgenomen buurtsuper
is vorig jaar al een indruk gegeven.

In maart van dit jaar hebben we een voorlopig ontwerp van de nieuwe
basisschool gezien. Met dit ontwerp wordt rekening gehouden met
een groei in het aantal leerlingen van dik 10%.

Groei
Opmerkingen gehoord tijJdens de presentatie in maart:

e Voor parkeeroverlast bij het begin en het einde van de schooltijd
zien we weinig anders dan een ruim bemeten fietsenstalling.

o Hoe werkt dit plan uit op de hangjongeren? Ja, Acht heeft van
tijd tot tijd serieus problemen met hangjongeren.

Meer informatie:

Wilt u zelf kennis nemen van de details zie https://ab.acht.nl/page/
documenten.php

Lees verder op pagina 19
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HESSELS
TRrRANSPORT DIENSTEN

Goederen- en koelvervoer
Wij zijn nog opzoek naar
chauffeurs!

Eisen:
* bezit van rijbewijs B
* leeftijd van 20 — 70 jaar (ook vutters!)

* Flexibel

Interesse? mail naar:
info@hesselstransport.nl



Dorpsraad Acht

N\

DORPSRAAD

¢\ 7 ACIORPSRAAD (vervolg)
ACHT

Bezoek afvalscheiding

Bij de Dorpsraad is de vraag binnengekomen of inzicht kan worden
gekregen op de afvalscheiding sinds het plastic niet meer apart wordt
ingezameld maar met de grijze container meegaat.

Omdat de afscheiding gebeurt op GDC Acht is contact opgenomen
met CURE die het afval in Acht ophaalt. De afvalscheiding is geen
activiteit van CURE maar van Renewi dat naast de milieustraat is ge-
lokaliseerd. Renewi heeft positief gereageerd op de vraag of een be-
zoek kon worden gemaakt door inwoners van Acht.

Op woensdag 23 april 2025 is er de unieke kans om een kijkje achter
de schermen te nemen bij Renewi. Tijdens deze rondleiding leer je
hoe afval wordt verwerkt en welke innovatieve technieken worden
ingezet om zo duurzaam mogelijk te (ver)werken.

Nu is de belangstelling groot en is de huidige rondleiding vol. Maar
als er nog behoefte / wens is voor een rondleiding gaan we vragen
voor een nieuwe mogelijkheid.

Hersensﬂchtingg?% Record t.b.v. de Hersenstichting

Het weer was ons redelijk goed gezind tijdens onze jaarlijkse collecte
eind januari en dankzij enkele nieuwe collectanten konden we in bijna
heel Acht collecteren. Mede door de geweldige inzet van alle collec-
tanten hebben we een record bedrag opgehaald in Acht: € 1670,08.
Een TOP prestatie! Daarvoor heel veel dank aan de collectanten en
natuurlijk aan de gulle gevers van ons dorp.

Volgend jaar meedoen?

We hopen dat alle collectanten ook volgend jaar weer meedoen en
misschien nog wat aanvulling. Als u volgend jaar wilt helpen bij het
collecteren kunt u zich aanmelden bij Peter van Oosterhout, de orga-
nisator van de collecte in Acht, of bij de Hersenstichting.

Meer informatie

Peter van Oosterhout (vrijwilliger) Lingestraat 17, 5626 DX Acht.
p.oosterhout@kpnmail.nl

Tel: (040) 262 42 53 of 06 51 07 53 54

of kijk op www.Hersenstichting.nl.

=
©
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FYSlos

+ Algemene fysiotherapie
+ Manuele therapie
+ Oedeemtherapie

+ Sportrevalidatie
* Geriatrie fysiotherapie
* Oncologie fysiotherapie

* Dry needling
+ COPD
+ Claudicatio intermittens

Fysio8 - Rijnstraat 72 - 5626 AP Eindhoven
Tel: 040-2904064 - WhatsApp: 06-51627387 - E-mail: info@fysio8.nl - Website: www.fysio8.nl

AXI EINDHOVEN NOORD

Voor:
- Personenvervoer
- Zakelijk vervoer
- Schoolvervoer
Airportservice
Bel 06-200 500 38
e-mail: info@taxieindhoven-noord.nl

Taxi Eindhoven-Noord
Alblasstraat 39
5626 B] Eindhoven

Praktijk voor Acupunctuur
Patricia van Tilt

Lid van de NVA

e

et an o
i

Behandeling voor:
pijn klachten, migraine,
hormonale klachten, IVF,
allergieén, vermoeidheid,
en meer...

REHA-—HNEERE)

Voor afspraken en informatie:
Tel: 040-8420542
www.acupunctuur8.n|




Advertorial

Fysiotherapie, beweging en leefstijl:
samen werken aan jouw gezondheid bij Fysio8!

o Wandelfit:
maandag 15.00u-
16.00u
(rustige lopers) en
vrijdag 11.30u-12.30u
(doorlopers).

Wil jij fitter worden, je gezondheid verbeteren en je leefstijl in balans
brengen? Bij Fysio8 bieden we meer dan alleen fysiotherapie. We
helpen je niet alleen om fysiek sterker te worden, maar we onder-
steunen je ook met voedingsadvies en leefstijladvies. Van fysiofitness
tot wandelgroepen, van jeugdfitness tot persoonlijke voedingsplan-
nen — we hebben alles in huis om jou en je gezin te helpen een ge-
zonde en actieve levensstijl te creéren.

o Jeugdfitness
(12-17 jaar):
maandag en donderdag
17.00u-18.00u.

. Fysiofitness: verschillende dagen en tijden

We bieden ook voedingsplannen en leefstijladvies aan, die je helpen
om je doelen te behalen. Onze leefstijlcoach staat klaar om je te
ondersteunen met persoonlijk advies, of je nu wil afvallen,
spiermassa wil opbouwen of gewoon gezonder wil eten.

Ben je klaar om je gezondheid naar een hoger niveau te tillen?

Of je nu wil beginnen met fysiofitness, je kinderen wil inschrijven voor
jeugdfitness, of je je leefstijl wil verbeteren met een voedingsplan en
advies — bij Fysio8 ben je aan het juiste adres. Neem vandaag nog
contact met ons op en start jouw reis naar een fitter, gezonder leven!

Fysio8, Rijnstraat 72, tel: 040-2904064, e-mail: info@fysio8.nl

T4
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ﬁﬁﬁfg Fysiotherapie
Achtse Barrier
W&MW Manuele therapie
Baniier Fysiotherapie
Sport-fysiotherapie

Adem- en

(

Administratiekantoor

ontspanningstherapie D e TO e ko m st
Therapeutische fitness
) Zwanger & fit

Afspraak? Bel: Caesar therapie

040242 44 64 Dry Needling Nicole van Nistelrode
Bekkenbodemtherapie

Of mail

info@fysiotherapieachtsebarrier.nl

Gezondheidscentrum Achtse Barrier i nfo@o kdt.nl

Franse Baan 584 | 5627 RE Eindhoven

Medisch Centrum Artoislaan
Artoislaan 6 | 5627 JB Eindhoven

SFEN, Sport Fysiotherapie Eindhoven Noord .
Atletieklaan 1 (Ingang VV Wodan) | Eindhoven 5626 BE Eindhoven

06 - 14 18 09 46 | www.akdt.nl
www.fysiotherapieachtsebarrier.nl & www.SFEN.nl

Scheldestraat 5,

N
N

Steenoven 6¢ (4753)

5626DK Eindhoven

Tel: 040-2028803

Email:info @gpkunststofkozijnen.nl
www .gpkunststofkozijnen.nl

n
EE G.P. Kunststofkozijnen

Alku Kunststofkozijnen.
Een leven lang topkwaliteit in uw huis.

Bezoek onze site voor meer informatie en mogelijkheden.

Onze showroom is te bezoeken enkel en alleen op
afspraak.




Acht Stichting Hart voor Acht:

ige Red levens in de 6 minutenzone

Wie zijn wij

Wij zijn een stichting die zich inzet voor het opleiden van
burgerhulpverleners (First responder). Onze vrijwilligers worden
jaarlijks bijgeschoold door onze eigen instructeurs om te kunnen
reanimeren bij een alarmering. Dit is van cruciaal belang in de
zogenoemde 6 minutenzone, waarin snelle hulp levens kan redden.

Gezocht: donateurs!

Om ons werk voort te kunnen zetten en met name om dit jaar de
vervanging van onze AED’s te bekostigen, zijn wij op zoek naar
donateurs die ons willen ondersteunen. U kunt als bedrijf of individu
een bijdrage leveren.

Penningmeester en burgerhulpverleners
Daarnaast zoeken wij een vrijwilliger die de rol van penningmeester
en deelnemer in het bestuur op zich wil nemen.

Ook andere vrijwilligers zijn van harte welkom om zich aan te sluiten
bij ons team van burgerhulpverleners (First responder).

Doe mee en maak een verschil

Wil je een verschil maken in Acht? Sluit je dan bij ons aan.

Als vrijwilliger krijg je de kans om levens te redden en deel uit te
maken van een toegewijd team.

Samen zorgen we ervoor dat er altijd iemand klaarstaat om te helpen
in noodsituaties. Zo blijft Acht een hartveilige wijk.

Meer informatie

Trudie van Wanrooij, secretaris, tel: 06 83 64 23 69
of e-mail: stichtinghartvooracht@gmail.com

Of kijk op https://acht.nl/organisaties/hart-voor-acht/.

€



24

Achtse Revue
Drie keer 40 jaar speelplezier

Uw redactie is op de koffie bij Ine Bogers,
Ine Verkooijen en Wim van Rijen,

drie enthousiaste leden van Achtse Revue.
Alle drie doen ze al 40 jaar mee waarvan zo
ongeveer de helft ook als bestuurslid.

Ine Verkooijen en Wim van Rijen waren
voorzitter en Ine Bogers was secretaris.

Een mooi moment dus voor een ereplaats in
uw dorpsblad voor de Revue en de jubilarissen.

Achtse Revue 40 jaar!

“De jaren zijn voorbij gevlogen; saai werd het nooit” zeggen Wim, Ine
B en Ine V. Uw redactie vraagt waarom ze ‘de Revue’ zo leuk vinden.
“De diversiteit aan leden, de stukken die we spelen, het samenspel en
de saamhorigheid zijn de belangrijkste ingrediénten om lid van deze
fantastische club te zijn. Er is weinig verloop en dat geeft aan hoe leuk
het bij ons is.”

‘lets’ op Acht

De Revue ontstond in 1985 n.a.v. het 100 jarig bestaan van de paro-
chie in Acht. “Een paar dames wilden daarvoor iets organiseren.”
Jan Vriens, o.a. oprichter van dit dorpsblad en erg actief op Acht,
hoorde dat en nodigde de dames uit om met z'n allen iets te gaan
doen. Vervolgens schreef Dré Rooyakkers de tekst voor de eerste
Revue. En nu zijn we 40 jaar verder...”

Ine Bogers, Wim van Rijen en Ine Verkooijen tijdens de repetitie voor de
nieuwe voorstelling van Achtse Revue.



Souffleur

Wim is de oudste en werd lid in september 1985. “Toneelspelen

was niet echt mijn ding, maar ze hadden een souffleur nodig. Dat leek
me leuk en zo zat ik de maandag erna al meteen met het hele draai-
boek tussen de spelers”. Meestal stond hij tussen de coulissen, maar
de leukste plek was in het luik op het podium, met zijn hoofd onder
een tafeltje. “Ik zat dan in de kelderruimte op een trap. Mijn hemel,
wat heb ik kou geleden.” Vervolgens vliegt de ene na de andere
anekdote over de tafel. Zodra het een paar seconden stil is grijpt

uw redactie haar kans. “Welke rollen spelen jullie ieder het liefste?”
vragen wij in koor.

Leukste rollen

“Ja, dat ligt er aan... We beginnen elk stuk met het hardop lezen van
de teksten. Dan merk je vanzelf wat je het beste ligt; en de regisseur
hoort dat natuurlijk ook. We hebben altijd meerdere grote en kleinere
rollen. Een echte ‘hoofdrol” hebben we nooit. Daar doen we niet aan”
zegt het drietal in koor.

Ine V speelt het liefst ‘stoere rollen’ zoals in ‘De ontheemden’ waar ze
een vrouwelijke kampbeheerder speelde. Wim houdt het graag bij
figurantenrollen. Ine B. speelt graag rollen met een ‘randje’ zoals een
zatte treinreiziger. Ze speelt ook graag voor kinderen. “We kunnen
onze voorkeur aangeven, maar uiteindelijk verdeelt de regisseur de
rollen.”

Nieuwe voorstelling ???

Dit jaar bestaat Achtse Revue 40 jaar. Het bestuur, de spelers en de
regisseur zijn al druk in de weer met de nieuwe voorstelling voor het
najaar. Het belooft weer een mooie voorstelling te worden, maar wat
uw redactie ook probeert, over het nieuwe stuk zeggen Ine B, Wim en
Ine V geen woord. “Nou ja, vooruit, het speelt zich af op meerdere
locaties, maar verder zeggen we er niets over” besluit Wim.

Uw redactie wenst de jubilarissen, het bestuur, alle spelers en andere
betrokkenen een heel mooi en goed Revuejaar toe!

T4



Heb je zin in een (h)eerlijke
pannenkoek, een boeren-
broodje of vers gebakken
appeltaart? Volg je de speur-
tocht in de boomgaard? Of
wil je nog iets lekkers mee
naar huis nemen? Appels,
peren, sappen, jam en andere

i T [ < streekproducten vind je in de

phlf = | X 3 — Landwinkel op het erf!

[ P . .

2 Ph|||DS F[U|ttU| n Openingstijden zie

_Appels, peren en ook pannenkoeken! www.philipsfruittuin.nl

Ook leuk om
cadeau te geven!

2 Floaten en Babymassage
vanaf 6 weken tot 14 maanden oud.

Helpt bij klaghten zoals kramlpje.ﬁ,
reflux, huilen, overstrekken,
voorkeurshouding en

slecht slaapritme.
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Spilcentrum Acht

Kinderopvang Dikkie & Dik heeft vorige week bezoek gehad van een
aantal bewoners van het Antonius en haar vrijwilligers.

Een paar keer per jaar komen we samen om met de ouderen en de
jonge kinderen gezellig muziek te maken, te spelen, knutselen of een
puzzeltje te doen. Het is altijd ontzettend gezellig! De kinderen en
ouderen genieten van deze momenten.

Spilcentrum Acht

Op woensdag 16 april mochten ouders op wereldreis gaan door de
school. Ze werden meegenomen naar een pizzeria in Italié, naar een
Marokkaanse bazaar, naar Japanse kunst en naar piramides en
mummies in het oude Egypte.

En op donderdag 17 april gingen alle kinderen op schoolreis!

Groep 1-4 ging een dagje naar Billy Bird en de groepen 5-8 naar
Toverland. Samen hebben ze leuke herinneringen gemaakt!

Vrijdag 18 april begint onze meivakantie, even voor iedereen tijd om
uit te rusten, te spelen, te ontspannen en zich op te maken voor de
laatste periode van dit schooljaar.

Locatiemanager Directeur

Dikkie en Dik Basisschool St Antonius Abt
Lobke Sanders Kim Keesmekers
lobke@dikkie-en-dik.nl spilcentrumacht@skpo.nl

040-782 01 35 040-262 15 20

Le
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BOUW & MANAGEMENT

Kennis en kunde, dat is waar ‘\\ @
bouwbedrijf RJ Bouw voor staat. !

Door onszelf steeds te verbeteren, zijn we in ruim

vijffentwintig jaar tijd uitgegroeid tot eer veelzijdig RJ BOUW

bouw- en bouwmanagement bedrijf met een goede Swalmstraat 41
naam in de regio. 5626 DM Eindhoven
Heeft u (ver)bouwplannen, een bouwmanagement- E info@solvobouw.nl
opgave of wilt u meer informatie? T 040 284 2029

Neem gerust contact met ons op,

@i.e'»'e@

www.rjbouw.nl

RJ BOUW IS ONDERDEEL
VAN SOLVO BOUW B.V.

of neem een kijkje op onze website.




Vrienden van de Dierenweide

de dierenweide
Voorjaar

Bent u ook meteen een ander mens als het zonnetje weer schijnt?
Na maanden van donker weer met veel regen en een dierenwei die
volledig van het water verzadigd was, is het dan toch weer lente aan
het worden. De bomen al weer volop in knop of zelfs al weer aan het
uitlopen. Je kunt het meteen aan de dieren zien. Die zijn nu een stuk
actiever dan in de winterperiode, rennen achter elkaar door de wei,
springen op de speeltoestellen, en als ze moe zijn luieren ze in de
voorjaarszon.

Bezoek Dikkie en Dik

De peuters van Dikkie en Dik willen ook weer graag naar buiten in de
lente. De juffen hadden daarom gevraagd of de peuters de
dierenweide mochten bezoeken in samenhang met het thema
lente/Pasen op de kinderopvang. Natuurlijk is dat altijd goed en geven
we invulling aan hun wensen.

Dan komen ze dus, op drie ochtenden, met elke keer een groep van
ca.15 peuters naar de dierenweide. De alpaca’s worden vooraf even N
vastgezet bij het hek, want dat zijn toch ‘heel grote beesten’ in de be-
leving van die dreumessen, en je wil geen risico nemen dat er wat
dan ook zou kunnen gebeuren?! Goed, dan gaan we met de kids de
wei in en wie wil, maar vooral wie durft, die mag de geiten en herten
mee voeren of misschien zelfs wel uit je hand laten eten. Prachtig om
te zien hoe sommige kinderen heel vrij zijn met dieren en andere toch
een stuk voorzichtiger.

Daarna gaan ze ook de andere dieren (kippen, eenden en ganzen)
eten geven en ook nog even aaien (degene die dat durft).

En als klap op de vuurpijl mogen ze het
binnenhok van de kippen in om daar de eieren
te rapen. Glunderende gezichtjes als ze de
hand omhoog steken met een ei erin waarbij
ze naar de juf roepen: “Kijk juf ik heb er een”.
Het is voor alle kinderen steeds weer een uitje
en we hebben gezegd dat ze snel weer
moeten komen kijken als eind april de jonge
geitjes geboren worden.

Lees verder op pagina 31




8Events
Licht & Geluid P
Verhuur en Aansturing uur

Behandelingen:

e Pedicure e Gellak handen
e Gellak voeten o Deelbehandeling
e Manicure o Gellak verwijderen

Astrid Hoppenbrouwers | 06 50 89 3132
info@8Events.nl Languedoclaan 21, 5627BE Eindhoven
www.8Events.nl infoepedicurepuur.nl | www.pedicurepuur.nl

De Brabantse fietsenmaker AAN-/VERBOUWEN
B tekeni t
Voor al uw onderhoud en reparaties van s%l:,‘.z: ;:daggglr;%’rgaa?p;ggr
g:l?ﬁ:&sﬁr nieuwe fietsen en onderdelen en andere particuliere bouw-
het juiste adres. projecten, t/m bouwvergunning
Maandag gesloten S I g
Dinsdag t'm Vrijdag vanaf 9.30 tot 17.30 e e -e—r—s—
Zaterdag vanaf 9.30 tot 15.00. T e
. . . Telefoon 040 - 242 55 59
Blarrllzplem 35, Tel.:040-241 87 74 info@franksleegers.nl ® www.franksleegers.nl

JSTERVELD

H O V E N I E R S

COMPLETE EXPERTISE OP TUINGEDBIED

Alblasstraat 10 5626 BJ Eindhoven (Acht)
Tel. 040 2623936 Mob. 06 22950255




Vrienden van de dierenweide
de dierenweide (vervolg)

™

Dierenpopulatie

Als alles verloopt zoals we het verwachten gaan vanaf eind april

drie geiten lammeren. Meestal twee lammeren per geit, maar een of
drie per geit komt ook voor. In ieder geval weer leuk om dat jong grut
door de wei te zien huppelen.

Coco gaat ook een jong werpen in september/oktober als het goed is.
Maar of we 100% zeker zijn daarover??? Dat weet je bij Coco nooit !!
En dan zullen er ook wel een paar jonge duiven bijkomen want er zit
er nu al een te broeden in de duiventil. Dan is het alleen afwachten
wanneer de zwaluwen hun intrek weer gaan nemen in hun
‘flatgebouw’ op de zwaluwpaal. Ik zou ze aan willen raden om daar
niet te lang mee te wachten want er zijn nu al mussen die een paar
‘flats’ hebben gekraakt.

Agenda

Dan tot slot nog een paar data die u kunt noteren in uw agenda.

Op zaterdag 21 juni van 13.00-15.00 uur houden we dit jaar onze
open dag. Als het er net zo gezellig aan toe gaat als vorig jaar, dan
zou ik zeggen dat je dat vooral niet mag missen.

Onze jaarlijkse collecte voor de dierenweide vindt plaats in de week
van 18 tot en met 24 augustus.

Voederen

We zien dat de mensen onze aanwijzingen voor het voederen steeds
beter opvolgen. Er wordt steeds meer ‘groenvoer’ gegeven in plaats
van brood en dat is heel fijn want brood is echt niet goed voor de
dieren. Op de tekstbordjes aan de omheining staat precies
beschreven wat wel en wat niet gevoederd mag worden.

.5 Y T Y T W
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Autobedrijf Spaan Eindhoven BV
Furkapas 6, 5624 MD Eindhoven
T - 040 244 0853
E - eindhoven@autobedrijfspaan.nl
| - www.autobedrijfspaan.nl

AL RUIM 50 JAAR UW TOTAALPARTNER IN MOBILITEIT

- Onderhoudsservice volgens fabrieksvoorschrift

- APK (in combinatie met grote onderhoudsservice gratis)

- Uw leaseauto-onderhoudspartner met haal-/brengservice
- Diagnose en reparatie bij alle voorkomende storingen

- Aircoservice en reparatie (STEK gediplomeerd)

- Uitlijnen en bandenservice tegen concurrerende prijzen

- Camperservice ook XL tot 3500 kg

- Bedrijfswagens ook XL tot 3500 kg

- Leenauto tegen kleine vergoeding of leenfiets gratis

GRATIS HAAL-/BRENGSERVICE voor inwoners van Acht

BOSCH g Q ) N e

Service
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17 mei taxatiemiddag

VRIENDEN VAN i
,!!’ e A Experts van Tussen Kunst en Kitsch

Wat zou de waarde zijn van uw schilderij of sieraad? Een vraag die je
aan een goede vriend, een buur of een familielid kunt stellen als je van
een voorwerp het vermoeden of de hoop hebt dat het wel eens van
onschatbare waarde zou kunnen zijn. De experts van ‘Tussen Kunst
en Kitsch’ kunnen dat als geen ander bepalen.

Taxatiemiddag St. Petruskerk

Daarom bent u op zaterdag 17 mei van harte welkom in de

St. Petruskerk aan de Kloosterdreef om de objecten die u meebrengt
te laten taxeren door deze uiterst kundige en bekende experts.

U mag 3 objecten meebrengen om te laten taxeren.

Toegangskaarten

De kaartverkoop start op 14 april op www.vriendensintpetrus.nl.
Prijs in de voorverkoop: €10,00 en op de dag zelf (als ze er nog zijn)
€12,00. Begeleiders en bezoekers dienen ook in het bezit van een
toegangskaart te zijn.

Meer informatie
Kijk voor nadere informatie en voor het kopen van kaarten op website:
www.vriendensintpetrus.nl.
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MEESTERS VAN HET ZUIDEN

Vaststellingsovereenkomst, arbeidsovereenkomst,
transitievergoeding en arbeidsvoorwaarden,
arbeidsrechtbemiddeling / mediation.

Voorheen Brabantse Meesters

: Kazernestraat 10 - 5928 NL
: Anderlechtstraat 15 - 5628 WB

T + 31 (0)85-0161860
www.meestersvanhetzuiden.nl
E-mail: info@meestersvanhetzuiden.nl

Lijkt het je leuk om
- Kinderen met een beperking te vervoeren?
- Bij activiteiten te ondersteunen?
- Mee te werken in de groenvoorziening
op onze prachtige locatie?

Kijk dan eens op onze website
www.activedyou.nl
Lijkt het je dan nog steeds leuk?
Reageer en wij nemen contact met je op.
AT o]l
L ri
actives Vo=
Tel: 040-2595095
E-mail: vrijwilligers@activedyou.nl

!
|
\

Raap Elektro

@ en Bouwservice
www.raap-elektro.nl
n RaapElektro

/4

, www.stickers-plakken.nl

n stickers-plakken

Contact:

Rianne Raap

Stickers-plakken

Yoor o.a.
Bouw en Onderhoud
Elektro installaties,

Renovatie en Keuringen.

Bedrukking van kleding

Raam- en muurstickers

en andere soorten stickers

Alblasstraat 35,

5626 B] Eindhoven

Tel: +31 (0) 6 51 05 83 59
info@raap-elektro.nl
info@stickers-plakken.nl




vy Ontdek handige zorghulpmiddelen

L N
‘O

Op dinsdag 27 mei van 14.00 tot 15.00 uur organiseert

Sint Annaklooster in woonzorgcentrum Antonius in Acht
(Amstelstraat 112) een speciaal inloopuur.

Tijdens dit uur laten we u graag kennismaken met handige
zorghulpmiddelen die het dagelijks leven nét wat makkelijker maken.
Denk aan hulpmiddelen zoals een grijper, een toiletrekje en
bedbeugel of een aan- en uittrekhulp voor steunkousen.

Zelfredzaam blijven

Het zo lang mogelijk behouden van eigen regie en zelfredzaamheid
is voor veel mensen belangrijk. De juiste hulpmiddelen kunnen hierbij
ondersteunen, zodat dagelijkse handelingen, zoals het aantrekken
van steunkousen, makkelijker worden. Tijdens het inloopuur ontdekt
u welke hulpmiddelen u of uw naaste kunnen helpen om meer grip te
houden op het dagelijks leven.

Heeft u vragen over hulpmiddelen of wilt u ze graag van dichtbij be-
kijken? Kom gerust langs op 27 mei tussen 14.00 — 15.00 uur.
Aanmelden is niet nodig! Ook mantelzorgers zijn van harte welkom.

Dinsdag 27 mei
van 14:00 tot
15:00 uur bij ons
woonzorgcentrum
Antonius

G€



Restiau

Aandacht voor elk voet- of loopprobleem

Medisch Centrum Artois
Artoislaan 8
5627 JB Eindhoven

Voetcentrum Eindhoven
Wildeman 18
5629 KH Eindhoven

www.podotherapierestiau.nl @ 085-0647298 @ info@podotherapierestiau.nl




Advertorial

Een persoonlijk en liefdevol afscheid,
dat recht doet aan het leven wat geleefd is.

Mijn naam is Ingrid Maas van Els Uitvaartzorg. Als uitvaart-
specialiste mag ik naast mensen staan en hen begeleiden in een van
de meest ingrijpende periodes van hun leven. Dit bijzondere werk
ben ik gaan doen nadat ik vanuit mijn werkzaamheden en vanuit mijn
privé situatie steeds meer te maken kreeg met verlies.

Ik merkte dat ik de afgelopen jaren steeds vaker dacht “dat zou ook
wel anders kunnen”.

Een juiste begeleiding tijdens de moeilijke tijd na een overlijden en
als nabestaande de ruimte krijgen om een afscheid vorm te geven
dat écht past is ontzettend waardevol.

Daarom heb ik mij gespecialiseerd in het bijstaan van nabestaanden
na een overlijden. Met een persoonlijke begeleiding denk ik met u
mee over een uitvaart die echt recht doet aan iemands leven, zonder
standaardpakketten of verplichtingen. Een uitvaart kan zoveel meer
zijn dan vaak wordt gedacht — persoonlijk, betekenisvol en troostend.

Daarnaast help ik mensen die graag hun wensen willen vastleggen,
bijvoorbeeld wanneer zij weten dat hun afscheid nadert, maar ook
voor wie bij leven al rust wil creéren voor later. Zo weten nabestaan-
den precies wat belangrijk voor iemand was en hoeven zij in een
moeilijke tijd minder keuzes te maken waardoor meer ruimte ontstaat
om samen te rouwen.

Ongeacht of u verzekerd bent, kunt u gebruik maken van mijn
diensten. U heeft altijd de vrijheid om te kiezen voor een persoonlijke
en betrokken begeleiding.

Wilt u meer weten over wat ik voor u kan betekenen? Neem gerust
contact met me op voor een vrijblijvend gesprek.

INGRID MAAS
06 52 22 35 52

ingrid@elsuitvaartzorg.nl
www.elsuitvaartzorg.nl

Een overlijden melden?
Bel dag en nacht:

088 2140 400

L€






Opsporing verzocht

¥ 2
Vorig jaar vroeg imker Jan Bogers in Kijk op Acht nr.3 uw aandacht
voor oprukkend gespuis in Acht, namelijk de Aziatische hoornaar.
Dit is een invasieve wespensoort die jaagt op veel nuttige insecten en
die zich razendsnel verspreidt. Daarom is Nederland (door de EU)
verplicht deze soort te bestrijden. De ‘moordende’ hoornaar is 5 mm
kleiner dan de Europese hoornaar en een paar mm groter dan een bij
of gewone wesp.

Het afgelopen jaar zijn er gelukkig verschillende nesten ontdekt en
geruimd, maar de verwachting/vrees is dat het aantal nesten dit jaar
drastisch zal stijgen. Van maart tot en met juni stichten jonge
koninginnen van de Aziatische hoornaar een klein nestje, zoals
afgebeeld hieronder. Meestal vindt men deze in tuin of schuur, zoals
in vogelhuisjes, heggen en struiken en onder afdakjes.

Eurqpese (Duitse) Aziatische Europese
honingbij wesp hoornaar hoornaar
12-15 mm 12-18 mm 20 mm 25 mm
--’ : /;g\ i< 20
L‘ -t

Nest gezien?
Maak een scherpe foto en meld het op:

waarneming.nl/vespa-velutina of scan de QR-code hieronder. Als het
inderdaad een nest van de Aziatische hoornaar is, neemt men contact
met u op. Het opruimen van het nest is gratis.

Meer informatie
Kijk daarvoor op www.bijenhouders.nl of www.nvwa.nl

nest melden meer weten
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- Rondom’
| Podotherapeuten

Hallo Acht! Hoe loopt ‘t?

Klachten aan uw voeten, enkels,
knieén, heupen of rug?

Veelvoorkomende klachten bij de

podotherapeut

Podotherapeut en manueel therapeut - Vermoeide voeten en benen;
Natascha Doomen is een erkend + Pijn in de voorvoet of onder de
hbo professional, gespecialiseerd voet;
in het onderzoeken, behandelen en * Scheve grote teen:
voorkomen van klachten aan voeten, * Ingegroeide nagel;
enkels, knieén, heupen en rug. Natascha [ s e CE EoE
is werkzaam in de praktijk van RondOm : Enlepun: et
Podotherapeuten in Acht, gevestigd * -age rugklachten,
binnhen de muren van Fysio% aan - Slijmbeursontsteking in heup
de Rijnstraat 72. lediereen kan bij de of andere heupklachten.
podotherapeut terecht, waaronder
kinderen, ouderen, sporters en reuma-
en diabetespatienten.

Afspraak maken bij de

podotherapeut?

Maak direct een afspraak via
rondompodotherapeuten.nl/
afspraak-maken of bel naar
088-1180500 (08:00-17.00).

Rondom®

Natascha Doomen Podotherapeuten

Het leven loopt lekkerder. Onderdeelvan: Rondom”




samen genieten in het hart van Acht

Hﬂﬁ Smaak op Acht

Afgelopen zaterdag 22 maart stond Acht in het teken van de 2e editie
van Smaak op Acht. Het was weer een gezellige en smaakvolle avond
vol ontmoetingen, verrassende gerechten en een goed glas wijn.
Maar liefst 102 mensen deden mee, verdeeld over 51 koppels.

De jongste deelnemer was begin 20, de oudste halverwege de 70,
precies zoals we het graag zien: Smaak op Acht is er voor iedereen.

Alle deelnemers werden om 18.00 uur ontvangen in het Dorpshuis
met een glas bubbels en amuses. Waarna ze volgens een tijdschema
op pad gingen. Met wie en waar je zou gaan eten werd per gang
bekend gemaakt.

De deelnemers fietsten van huis naar huis voor drie gangen,

met telkens andere tafelgenoten. Een heerlijke manier om
dorpsgenoten te leren kennen (of weer eens bij te praten).

De avond werd gezellig afgesloten in het Dorpshuis. Wat was een
feestje om zoveel enthousiaste mensen bij elkaar te zien.

Wij kijken dan ook terug op een geslaagde avond vol verbinding en )
gezelligheid. Noteer alvast: de volgende editie vindt plaats op =i
zaterdag 14 maart 2026. In het najaar volgt de inschrijving.

Tot dan — en dank aan iedereen die heeft bijgedragen!

Ineke, Marleen en Suzanne,
(organisatoren)

Meer informatie
smaakopacht@gmail.com
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- Schoenmakerij
Jos Heinemany o8

Uw specialist in ambachtelijke schoenreparaties
met ruim 35 jaar ervaring.

Ook kunt u terecht voor al uw schoenfournituren zoals schoensmeer, veters,
inlegzolen etc.

Onze openingstijden zijn:
Woensdag tot en met vrijdag 9.00 - 18.00 uur
Zaterdag 9.00 - 14.00 uur
(op maandag en dinsdag gesloten)

Alsacelaan 69 5627 CB Eindhoven; tel: 040-843 12 34

(onze winkelingang bevindt zich aan de achterzijde op het garageplein via Belforthof)

CRANGE (7~

N T Y )

Boschdijk 993, 5626 AD Eindhoven
Tel: 040-243 7578
Info @changekapper.nl

Openingstijden:
dinsdag t/m vrijdag 9.00 - 18.00 uur
zaterdag 08.00 - 17.00 uur

(zondag en maandag gesloten)

WWW.CHANGEKAPPER.NL



Seniorenbelang Activiteiten
v Acht voor leden en niet-leden

Seniorenbelang Acht, voorheen KBO, organiseert weer een aantal
activiteiten in de komende maanden.

40 km fietstocht voor leden en niet leden uit Acht
Op 23 april, 14 mei en 11 juni.
Bij slecht weer gaat het uiteraard niet door.
Vertrek 10.00 uur bij de oude pomp op het Dorpsplein voor de
kiosk.

Kienen voor alle Achtenaren in het Antonius,
Op 21 mei, 18 juni en 16 juli
Aanvang 19.00 uur.

Optreden ‘Elvis’ in het Dorpshuis
Op 23 april.
Aanvang 19.30 uur voor alle leden en alle Achtenaren.
De koffie/thee staat voor u klaar en er mag meegezongen
worden!

Meer informatie
Anja Nuijten, Secretaris Seniorenbelang Acht
E-mail: secretariaat@seniorenbelangacht.nl
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’_}e In 1 dag scooter of aanhanger opleiding J
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RIJSCHOOL-ACHT.NL

Touringcar huren> /‘
Wij tijden, jij geme t!
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Dé touringcarspecialist van Zuid-Nederland.




’ TAI CHI
vs‘-’“wrew‘?fﬂng Woensel in de zaal de Mortel (Achtse Barrier)

Nieuw!

SeniorenBelang Woensel (voorheen KBO) heeft voor leden en niet
leden een nieuwe activiteit TAl CHI! Tai Chi is een mooie manier om
lichaam en geest met elkaar te verbinden. Het is een soort
bewegende meditatie met langzame, vioeiende bewegingen.

Van oorsprong is het een Chinese vechtsport, maar tegenwoordig
wordt het vooral beoefend voor ontspanning en gezondheid.

Waarom is Tai Chi goed voor u?
e Ontspanning: Tai Chi helpt je om stress te verminderen en je
innerlijke rust te vinden.
o Balans: De oefeningen verbeteren je balans en codrdinatie.
o Spierkracht: Hoewel de bewegingen langzaam zijn, versterken
ze je spieren en gewrichten.
o Flexibiliteit: Tai Chi maakt je lichaam soepeler.
o Concentratie: Je leert om je aandacht volledig op het hier en nu
te richten.
Tai Chi kan ook helpen bij pijnklachten in de spieren of gewrichten en
bij pijn door reuma en artrose. Ook is Tai Chi geschikt voor mensen
met andere lichamelijke beperkingen, want er wordt gekeken naar
ieders mogelijkheden.

Proefles, meer informatie

De lessen zijn elke woensdag in zaal de Mortel in de Achtse Barrier.
U hoeft geen lid te zijn van SeniorenBelang om aan de Tai Chi lessen
deel te nemen.

Wilt u meer weten of u opgeven voor een proefles? Stel gerust uw
vragen aan mw. Tineke den Hoed, tel.nr. 040-242 42 08.

Info SeniorenBelang Woensel: zie www.seniorenbelangwoensel.nl
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LUNCHROOM

BROODIJES | WRAPS | SALADES | FIT BROODIJES | PROTEINE SHAKES

OPEN VANAF 28 OKTOBER 2024

MA /M VR 10:00 - 16:00
AFHAAL/BEZORGEN

BOSCHDIK 1037 5626 AD LINDHOVEN
WWW . HOTTOGO.NI




Ophaaldata afval (groene, grijze en blauwe kliko's)
Kijk hiervoor op: www.afvalkalender.eindhoven.nl

April
19 SJB paaseieren zoeken Activiteiten Seniorenbelang Acht:
23 Renewi kijkdag Elke woensdag, 10.00 uur: fietsen en
23 Dorpshuis ‘Elvis’ wandelen vanaf de pomp Dorpsplein
24 GGzE: rommelmarkt Elke dinsdagmiddag Jeu de boules
26 Oranje Jeu de Boules festijn  achter het Antonius
Mei Activiteiten Dorpshuis:
2 Dorpshuis - Vrijdagmiddagborrel: 1° vrij. v.d. mnd.
vrijdagmiddagborrel - Inloopmiddag: Dinsdag 14.00 uur
4 Dodenherdenking - Repair Café: 1° en 3% wo v.d. mnd.
17 Jubileum reunie Splinter van 14.00 - 17.00 uur
17 taxatiemiddag St. Petrus kerk
27 Antonius inloopuur Dierenweide: Elke zaterdag
van 11.00 - 12.30 uur
Juni
14 SJB plaatjesbingo GGzE - De Tuin: Elke dinsdag
21 Open dag Dierenweide Loopgroep

van 13.00-14.15 uur

S
COLOFON N
Kijk op Acht is een uitgave voor de bewoners van Acht en wordt verzorgd
door de Stichting Dorpsblad Kijk op Acht.
Doelstelling: informatie geven voor en door bewoners van Acht.
Het opnemen van teksten is ter beoordeling van de redactie en geschiedt
kosteloos dan wel deels tegen betaling. De redactie behoudt zich het recht
voor om teksten aan te passen. Ze zal daarbij de tendens van het bericht zo
goed mogelijk intact laten.

Oplage: circa 1650 stuks

Verspreiding:  Huis - aan - huis in Acht

Kopij svp aan: redactie@kijkopacht.nl of Redactie, Emilie Wertheimlaan 15,
5626 GN Eindhoven

Aanmelden vrijwilligers en adverteerders:

Bezorging: bezorging@kijkopacht.nl

Advertenties:  advertentie@kijkopacht.nl

Website Acht:  kijk op www.acht.nl voor het laatste nieuws

Sluitingsdatum kopij volgende uitgave: dinsdag 20 mei 18.00 uur.
Kijk op Acht verschijnt weer op 6 juni.

De uitgave van dit blad wordt - naast de vele vrijwilligers - financieel mede
mogelijk gemaakt door adverteerders, sponsoren, donaties en subsidies.
Wanneer u een financiéle bijdrage wilt doen dan graag op

ABN/AMRO NL 66 ABNA 06 01 51 06 31 Stichting Dorpsblad Kijk op Acht
o.v.v. gift Kijk op Acht.
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JoK
ELEKTRISCHE
AUTO’S

HAAL- EN BRENGSERVICE
OF GRATIS VERVANGEND VERVOER

VOOR ZAKELIJKE EN PARTICULIERE RIJDER

REPARATIE ALLE MERKEN MET BEHOUD VAN FABRIEKSGARANTIE

...DAAROM GA JE NAAR JAMES
l/AfI MSTELRODE oo

@
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